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 2023 年を迎えました。今年も皆さんに楽しく過ごして頂けるようスタッフ一同、より一層頑張ってまいりますので、どうぞよ

ろしくお願いいたします！ 寒さはこれからが本番、栄養と休息をしっかりとってウィルスに負けずに冬を乗り越えましょう。 

新しい 1 年のスタートです！！ 

 

四季楽大口だより   令和５年冬号 

皆さん筆を持つのは久しぶりと仰いながら、真剣な眼差し

で、一画一画丁寧に書かれていました。 

も～いくつ寝るとお正月～ (^^♪ 

フロア正面に大きなうさぎがごあいさつ 年の初めは書き初めから 

書き初めに囲まれた『2023』は紅白のダルマさんで出来ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 は個性的な顔のダルマさんが並んでいます。 

う さ ぎ の 年 賀 状 制 作 



  
 
   

 
秋 の 空 を 楽 し み ま し た 

 

お天気が良くてぽかぽかの昼下がりに、歩行練習を兼ね

てお散歩、青空の下で歌体操をしたり、落ち葉を拾った

りと秋のひとときを戸外で過ごしました。 

 

ク リ ス マ ス 風 景 

歌に合わせて体操も気持ちいい～ 大きな葉っぱでしょ？ 

今年も、それぞれがデコレーションした“オリジナルケーキ”

と四季楽で収穫したレモン入り紅茶を味わっていただきまし

た。皆さん笑顔のひとときでした。 

1年間ありがとうございました 

12月 29日は、ご利用納め、毎年おや

つに皆さんと一足早く年越しそばを頂

きます。来る年の健康を祈りました。 

 

それぞれ個性が光る吊るし飾り 

皆 さ ん の 笑 顔 が 

入ったリースです 

カラフルな切り絵のツリーとポインセチアで室内が華やかです 


