
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

母の日を前に、カーネーションの

小物入れや花束を作りました。お

花紙とは思えない可愛いカーネ

ーションができました。小物入

れ、さて何を入れましょう？ 

 

季節のハンドクラフト 
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四季楽大口だより 春号  令和元年 5月 

 年号が「令和」と改まった５月、あちらこちらにきれいな花が見られ木々の新緑がまぶしい季節になりました。皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

せっかくの過ごしやすい気候です、外出の機会を増やして楽しく体力作りができるといいですね。外出は難しいという方は窓を開けてお日様と

外気に当たってみてください。ココロとカラダのリフレッシュになりますよ ＾－＾ 

 

春 を 楽 し み ま し た 皆さんきれい！！ 

桜をバックにハイ笑顔！ 

園児さんたちと交流しました 

３月末、ひびき保育園のたいよう組の元気な子どもたちが遊びに来てくれまし

た。初めはちょっと緊張した様子でしたが、利用者の皆さんの笑顔にすぐに打

ち解けて、一緒に絵本を読んだり、パズルをしたり、絵をかいたり、にぎやか

で楽しい時間になりました。皆さん園児さんの可愛さにメロメロ？でした。 

たいよう組さんで作った素敵なカレンダーをいただきました。ひ

と月を２～３人で絵を描いたり紙を貼ったりして､上手に仕上げ

た写真入りの“作品”です。皆さんが見えるところに大事に飾っ

ています。お礼に皆さん手作りのお手玉をプレゼントしました。 

５月 鯉のぼり 

10 月 運動会 

←メッセージ入り表紙 

ぽかぽか陽気に誘われて

歩行訓練と外気浴を兼ね

て、馬場花木園を散策しま

した。花を見ながらおしゃ

べりも弾み、笑顔がたくさ

ん見られました。 

 



 
 昔 話 ワ ー ル ド へ ど う ぞ お箏とコーラスで和みのひと時 

「門の会」の皆さんの箏演奏を鑑賞しま

した。毎回素晴らしい合奏を披露してく

ださいます。今年も素敵な曲、懐かしい

曲で箏の音を楽しみました。 

皆さんで協力して仕上げていく貼り絵シリーズですが、今年は、日本

の昔話をテーマに和紙で貼っていくことにしました。第一弾は「はな

さかじいさん」と「金太郎」です。模造紙 1/2の大きさに書いた下絵

にちぎった和紙を貼っていきます。ちぎるのも貼るのも根気がいりま

すが、皆さん楽しくお話ししながら取り組まれています。 また、おなじみになったコーラスグルー

プ「ピュア ハート」の皆さんにも春の曲

を聴かせていただきました。一緒に歌え

る曲もあり、皆さん大きな声で大合唱団 

になりました。歌って 

いいですね！ 

 

                           

２月生まれ ３月生まれ 

2 月から 4 月生まれの 13 人の方がお誕生日を迎えら

れました。最高齢は 96 歳です。皆さん素晴らしい笑

顔ですね！どうぞこれからもお元気で楽しい毎日をお

過ごしください。 ４月生まれ 

演奏の後は和やかに交流会 


